POUR ADOS ET ADULTES iogi Unapei Solidaires pour accompagner

les difféerences

A PARTIR DE 16 ANS

HAUTS-DE-SEINE 92

PERMANENCES ADMINISTRATIVES

Uniguement sur rendez-vous : é &M /‘/ w
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi i
CLUB SPORT, LOISIRS, CULTURE
Saison 2025-2026

EVENEMENTS ANNUELS

Certaines activités donnent lieu a des rencontres
inter-groupes pour partager des moments forts
avec d'autres sportifs ou artistes.

0147 027393
club-loisirs@unapeig2.fr

@ POUR VENIR

NOUS VOIR :
23 rue de Fontenay
92340 Bourg-la-Reine
Bus 197 : arrét « Bourg-la-Reine RER »
Bus 390 : arrét « Pierre Loti »

Bus 388 : arrét « Bas Coquarts »
RER B : arrét « Bourg La Reine

Soutenu par
hauts-de-seine

LE DEPARTEMENT gumatih



LES ACTIVITES L'INSCRIPTION

PROPOSEES AUX ACTIVITES

ACTIVITES MANUELLES 20 ACTIVITES ADAPTEES POUR:
«¢ Cuisine

« Couture S'amuser Rencontrer des gens S’exprimer
# Brico-déco Se faire plaisir Pratiquer un sport
Apprendre Sortir entre copains

+¢ Les artistes  «¢ Danse

‘ s ‘ L4 . ra y
« Theatre — « Ceramique LES ACTIVITES SE DEROULENT... l LE WEEK-END
+¢ Musique +¢ Peinture et bricoles
CERTAINS APRES-MIDI DURANT LES YACANCES LE SOIR

BIEN-ETRE

¢ Gym douce et relaxation «® Marche detente

¢ Tai-chi MODALITES D'INSCRIPTION

¢ Randonnée

+® Une fiche d'inscription pour la saison en cours

SPORTS

« Equitation  «® Multisports

« Ping-Pong  «® Natation & aguagym
« Volley

+® Une cotisation annuelle valable de septembre a juillet

+® Un certificat médical pour les activités sportives

Personne adhérente Unapei 92: 30€
@ Personne non-adhérente : 42€

ECRITURE ET CULTURE
+¢ Sorties culturelles

«® Actus et idees

« Informatique

@ Forfait trimestriel pour chaque activite

@ Participation pour chaque activite exceptionnelle



